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Este libro me lo regalaron hace algún tiempo por mi cumpleaños. Estaba enganchada al
programa de televisión Robin Food de David de Jorge en el que también salía los jueves el
grandísimo Martín Berasategui.
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El libro esta estructurado por tipos de comida y cuenta con 96 recetas.



Todas las recetas contienen fotografías de su resultado final. Y no una fotografía cualquiera,
ya que usan toda la pagina para poder mostrarlas.









Yo tengo una selección de recetas que quiero hacer. Ya que me parecen sencillas, muy bien
explicadas y que se pueden hacer tanto para el dia a dia como para una ocasión especial.

Además se encuentran desde platos de carne, pasta, postres tradicionales o incluso cremas y
bebidas.
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